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Ïîäãîòîâèëè Ãàëèíà ÁÓÁÅÍÈÍÀ, Åëåíà ÏËÅØÀÊÎÂÀ è âîñïèòàííèêè øêîëû þíêîðîâ «ÏÓÑÊ».

Äîáðîäåÿ Óì ÷åëîâå÷åñêèé íèêîãäà è íè÷å-ãî áëàãîðîäíåå è ïîëåçíåå òåàò-ðàëüíûõ çðåëèù íå èçîáðåòàë,êàê äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, òàêè äëÿ î÷èùåíèÿ íðàâîâ.ÂÎËÜÒÅÐ

Ðåàáèëèòàöèÿ ðåáåíêà ñ ÄÖÏ äîñòà-
òî÷íî ñëîæíà è òðåáóåò ñîâìåñòíûõ
óñèëèé ñïåöèàëèñòîâ è ðîäèòåëåé.
Ìàìû íàøèõ âîñïèòàííèêîâ çíàþò
íàñêîëüêî ýòî òÿæåëûé òðóä. Äëÿ äå-
òåé, êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, ýô-
ôåêòèâíûì ñðåäñòâîì ÿâëÿåòñÿ ðàñ-
øèðåíèå ðåàáèëèòàöèîííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà - âêëþ÷åíèÿ ñåìüè â ñîöè-
àëüíóþ ñðåäó.
 Ðîäèòåëüñêèé êëóá «Ðàäóãà» - îáúåäèíåíèåðîäèòåëåé, âîñïèòûâàþùèõ ðåáåíêà ñ îñîáåí-íîñòÿìè ðàçâèòèÿ. Ñðåäè ìíîæåñòâà çàäà÷ íàïåðâûé ïëàí âûõîäèò ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëü-íîãî ïîòåíöèàëà, ñîöèàëüíî-ïðèåìëåìûõ ñïî-ñîáîâ ïîâåäåíèÿ â îêðóæàþùåì ìèðå è îáùå-íèÿ. ×ëåíû êëóáà - ÷àñòûå ãîñòè Øàõòèíñêîãîäðàìàòè÷åñêîãî òåàòðà.Òåàòð – ëó÷øàÿ øêîëà æèçíè. Ýòî íå òîëüêîèñòî÷íèê èíôîðìàöèè î ìèðå, äàþùèé ïîâîääëÿ ðàçìûøëå-íèé, íî è ñëîæíûéïñèõîëîãè÷åñêèéïðîöåññ, êîòîðûéïîìîãàåò ñîâåð-øåíñòâîâàòü ÷óâ-ñòâà, óëó÷øàåòâîñïðèÿòèå, ôîð-ìèðóåò óìñòâåí-íûå ñïîñîáíîñòèäåòåé – ðàçâèâàåòïàìÿòü, ðå÷ü, óñè-ëèâàåò íàâûêèýë åì åí ò à ðíûõîáîáùåíèé. Ïîýòîìó òàê âàæíî ïðèîáùàòüþíîå ïîêîëåíèå ê äàííîìó âèäó èñêóññòâà ññàìîãî äåòñòâà.Äâåðè Øàõòèíñêîãî äðàìàòè÷åñêîãî òåàòðàâñåãäà îòêðûòû äëÿ «îñîáåííûõ» äåòåé. «Äîá-

Òåàòð ïðèîòêðûë äëÿ «äîáðîäååâöåâ» òàéíóþ æèçíü çàêóëèñüÿÑèëà èñêóññòâà

Â «Âîñêðåñíîé øêîëå»
Ïðîùåíîå âîñêðåñåíüå – êàê ìîñò,
âåäóùèé â ïåðâóþ ñåäìèöó Âåëèêîãî
ïîñòà. Â ýòîò äåíü â «Äîáðîäåå» èåðåé
Íèêîëàé ÎÑßÊ ðàññêàçàë ðåáÿòàì î
òîì, êàê ïðàâèëüíî ïîäãîòîâèòüñÿ ê
Âåëèêîìó ïîñòó è ïðîâåñòè åãî.
- Ïîñò – ýòî íå äèåòà, - àêöåíòèðóåò áàòþø-êà âíèìàíèå äåòåé, - ýòî âðåìÿ ïîêàÿíèÿ èèçáàâëåíèÿ îò ïîðîêîâ. Âîçäåðæàíèå â åäå –íå ãëàâíîå, ãîðàçäî âàæíåå äóõîâíîå î÷èùå-íèå, âîçäåðæàíèå îò çëûõ ïîìûñëîâ è äóðíûõïîñòóïêîâ.

27 ìàðòà – Âñåìèðíûé äåíü òåàòðà!
Ìû ïîçäðàâëÿåì ñ ýòèì ïðàçäíèêîì âñåõ ñëóæèòåëåé Ìåëüïîìåíû!
Âû - óäèâèòåëüíûå ëþäè, âåäü âû îáëàäàåòå òàëàíòîì çàñòàâëÿòü ñâîèõ
çðèòåëåé ðàäîâàòüñÿ è ïëàêàòü, ïåðåæèâàòü è ñîñòðàäàòü! Èñêðåííîñòü
âàøåãî èñêóññòâà äàðèò ëþäÿì ðàäîñòü îáùåíèÿ ñ ìèðîì ìå÷òû.
Ïóñòü æå íèêîãäà áåäû è ãîðåñòè íå ïðèäóò ê ïîðîãó âàøåãî äîìà.  Ïóñòü
êàæäûé èç òåõ, êòî âûõîäèò íà ñöåíó, áóäåò ñ÷àñòëèâ è íå ïîçíàåò
ðàçî÷àðîâàíèé â ñâîåé ïðîôåññèè!

Êîëëåòèâ ÐÖ «Äîáðîäåÿ» è  ðîäèòåëè âîñïèòàííèêîâ Öåíòðà

ðîäååâöû» çíàþò âåñü ðåïåðòóàð äåòñêèõ ñïåê-òàêëåé! Íåêîòîðûå ïîñòàíîâêè âèäåëè íåîä-íîêðàòíî, íî ñ óäîâîëüñòâèåì ïåðåñìàòðèâà-þò ïîëþáèâøèåñÿ èñòîðèè, êàæäûé ðàç âîñ-ïðèíèìàÿ ñêàçêó ïî-íîâîìó.

Â î÷åðåäíîé «Äåíü òåàòðà», êîòîðûé ïðîøåëâ ìàðòå, ðåáÿòà ñòàëè íå òîëüêî çðèòåëÿìè, íîè ãîñòÿìè çàêóëèñüÿ. Ïîñëå ïðîñìîòðà ñïåê-òàêëÿ «Öàðåâíà Íåñìåÿíà» àêòðèñà òåàòðàÒàòüÿíà Öóðêàí (êñòàòè, îòëè÷íî ñûãðàâøàÿâ äàííîé ïîñòàíîâêå ðîëü âåäüìû Ìîòè) ïðî-âåëà äëÿ «îñîáåííûõ» äåòåé è èõ ðîäèòåëåéýêñêóðñèþ ïî òåàòðó. Äåòè áëèæå ïîçíàêîìè-ëèñü ñ ëþäüìè, êîòîðûå ñîçäàþò ñêàçêó: àêòå-ðàìè, àäìèíèñòðàòîðîì, õóäîæíèêàìè ïî êîñ-òþìàì è äåêîðàöèÿì, îñâåòèòåëÿìè, çâóêîèí-æåíåðàìè è ò.ä.

âýõî ïðàçäíèêà

Ðîäèòåëÿì î Âåëèêîì
ïîñòå
Íàêàíóíå Âåëèêîãî ïîñòà â î÷åðåä-
íîì çàñåäàíèè Êëóáà «Ðàäóãà» â äåò-
ñêîé ãîðîäñêîé áèáëèîòåêå èì.
Í.Ê. Êðóïñêîé ïðèíÿë ó÷àñòèå ïðåä-
ñåäàòåëü Îòäåëà ðåëèãèîçíîãî îáðà-
çîâàíèÿ è êàòåõèçàöèè  Øàõòèíñêîé
åïàðõèè ïðîòîèåðåé Ñåðãèé ßÖÅÍÊÎ.
Áàòþøêà ïîáåñåäîâàë ñ ðîäèòåëÿìè «îñî-áåííûõ» äåòåé, ðàññêàçàë î òîì, êàê ïðàâèëü-íî ãîòîâèòüñÿ ê ïîñòó è ñîáëþäàòü åãî, êàêèåïðåäóñìîòðåíû ïîñëàáëåíèÿ ïðè ýòîì, îòâå-òèë íà âñå èíòåðåñóþùèå ðîäèòåëåé âîïðîñû.- Ïîñò íå äîëæåí áûòü â òÿãîñòü, îí äîëæåíïðèíîñèòü ïîëüçó. Ãëàâíîå, - îòìåòèë îòåöÑåðãèé, - ïîíÿòü: íóæíî ëè ýòî ëè÷íî ìíå.

Êàê íà Ìàñëÿíîé íåäåëå….
Âåñåëûå ïðîâîäû çèìû, îçàðåííûå ðà-
äîñòíûì îæèäàíèåì áëèçêîãî òåïëà,
âåñåííåãî îáíîâëåíèÿ ïðèðîäû â «Äîá-
ðîäåå», êàê è âî âñåé Ðîññèè, îòìå÷à-
þòñÿ ïðàçäíîâàíèåì Ìàñëåíèöû.
Ýòî — ñàìûé âåñåëûé íåäåëüíûé ïðàçäíèêñ õîðîâîäàìè, ïåñíÿìè, ïëÿñêàìè, èãðàìè, à ñàìîå ãëàâíîå — ñ îáðÿäîì ñæèãàíèÿ ñàìî-äåëüíîãî ÷ó÷åëà Çèìû.Ïðàçäíè÷íîå ìåðîïðèÿòèå ñ ó÷àñòèåì ðîäè-òåëåé «Íå çàáûâàåì î òðàäèöèÿõ» ïðîøëî â«Äîáðîäåå» íàêàíóíå Âñåìèðíîãî äíÿ ñîöèàëü-íîé ðàáîòû.

Çà îáîðóäîâàíèåì ïðèõîäèëîñü åçäèòü ëè÷íî…

Òèìóð Ô.
ñ ìàìîé Èðèíîé Íèêîëàåâíîé:-  Ìû íå ÷àñòî âûõîäèì ñ ðåáåíêîì èç äîìà,ïîòîìó ÷òî î÷åíü òÿæåëî äîáèðàòüñÿ íà îáùåñò-âåííîì òðàíñïîðòå, îò îñòàíîâêè íåñó Òèìóðàíà ðóêàõ.  Íî ìû ðàäû, ÷òî íàì áëàãîòâîðèòåëü-íî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü íàñëàæäàòüñÿèñêóññòâîì. Áûëè íà Íîâîãîäíåé åëêå. Î÷åíüïîíðàâèëàñü ñêàçêà «Öàðåâíà Íåñìåÿíà».

Íàñòÿ Â.
ñ ïàïîé Âèòàëèåì Ìèõàéëîâè÷åì:- Óäèâèòåëüíà ñèëà èñêóññòâà! Íàñòÿ âïåð-âûå â ñâîè 10 ëåò ñèäåëà âåñü ñïåêòàêëü êàêçàâîðîæåííàÿ, õîòÿ îáû÷íî åå î÷åíü ñëîæíîóäåðæàòü íà îäíîì ìåñòå. Êàê òîëüêî àêòåðûïîêèíóëè ñöåíó, îíà ïîáåæàëà ê âûõîäó. Ïîé-òè íà ýêñêóðñèþ, ê ñîæàëåíèþ, íàøåãî òåðïå-íèÿ óæå íå õâàòèëî.

Äìèòðèé Ë.
ñ ìàìîé Âèêòîðèåé Èâàíîâíîé:- Ìû î÷åíü ëþáèì òåàòð. Ñòàðàåìñÿ ïî-ñåùàòü åãî ïðè ëþáîé âîçìîæíîñòè. Ñ óäî-âîëüñòâèåì ñìîòðèì ñïåêòàêëè ïî íåñêîëü-êî ðàç, îòêðûâàÿ äëÿ ñåáÿ ÷òî-òî íîâîå.Î÷åíü ïîíðàâèëàñü ýêñêóðñèÿ, óçíàëè, êàêñîçäàåòñÿ ñêàçêà.

Íèêîëàé ×ÓÐÈËÎÂ,
çàâ. ñòàöèîíàðíûì îòäåëåíèåì,
íåâðîëîã:- ß ðàáîòàþ â «Äîáðîäåå» ñ îêòÿáðÿ 1994 ãîäà. Âñå-ãî çà îäèí ãîä ïîñëå îòêðûòèÿ Öåíòðà, áëàãîäàðÿïîääåðæêå äåïàðòàìåíòà ñîöèàëüíîé çàùèòû íà-ñåëåíèÿ Ðîñòîâñêîé îáëàñòè è óñèëèÿì äèðåêòîðà,áûë óêîìïëåêòîâàí îñíîâíîé øòàò ñïåöèàëèñòîâ èñîçäàíà õîðîøàÿ, ïî òåì âðåìåíàì, áàçà ìåäèöèí-ñêîãî îáîðóäîâàíèÿ: ðàáîòàë ïðîöåäóðíûé êàáèíåò,èíãàëÿòîðèé, â îäíîì çàëå ËÔÊ áûëî íåñêîëüêî îáùåôèçêóëüòóðíûõ ñïîð-òèâíûõ ñíàðÿäîâ, íî íè îäíîãî ñïåöèàëüíîãî òðåíàæåðà. Ôèçèîòåðàïåâòè-÷åñêèé êàáèíåò áûë îñíàùåí ñòàíäàðòíûì íàáîðîì ñàìûõ õîäîâûõ àïïà-ðàòîâ. Çàòî ïîëíîñòüþ áûëà îáîðóäîâàíà âîäîëå÷åáíèöà. ×åøêèå ãèäðî-ìàññàæíûå âàííû «Õèðàíà» èñïðàâíî ðàáîòàþò äî ñèõ ïîð.Äîîñíàùåíèå çàëîâ è îáó÷åíèå ñîòðóäíèêîâ ïî èñïîëüçîâàíèþ íî-âûõ òåõíîëîãèé ïðîõîäèëè â ïðîöåññå ðåàáèëèòàöèîííîé äåÿòåëüíî-ñòè. Ïîðîé èíñòðóìåíòû è îáîðóäîâàíèå ìíå ëè÷íî ïðèõîäèëîñü âåç-

òè èç Ìîñêâû è äðóãèõ ãîðîäîâ.Íàøè ñïåöèàëèñòû áûñòðî îñâàèâàëè íîâûå âèäû íàãðóçî÷íûõ ëå-÷åáíûõ êîñòþìîâ îò «Àäåëè» äî «Ôàýòîíà».Ïåðâîíà÷àëüíî â Öåíòð ïîñòóïàëè äåòè, ðåàáèëèòàöèåé êîòîðûõåùå íèêòî ñåðüåçíî íå çàíèìàëñÿ. Çà êîðîòêîå âðåìÿ ðåàáèëèòàöèîí-íûõ ìåðîïðèÿòèé ìíîãèå òÿæåëûå ïàöèåíòû íà÷èíàëè âñòàâàòü è íàó-÷èëèñü ïåðåäâèãàòüñÿ. Ýòî, êîíå÷íî, âîîäóøåâëÿëî. Íî ýéôîðèÿ áûñò-ðî ïðîøëà. Ìû îñîçíàâàëè, ÷òî ÷óäåñ â ëå÷åíèè äåòåé ñ ÄÖÏ íå áûâà-åò! À òàêæå óáåäèëèñü â òîì, ÷òî òîëüêî òÿæåëûé, åæåäíåâíûé, öåëå-íàïðàâëåííûé òðóä ïàöèåíòîâ è èõ ðîäèòåëåé, âñåõ ñîòðóäíèêîâ Öåí-òðà ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñïåõà!Ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå îòäåëåíèå ïðàêòè÷åñêè åæåãîäíî ïëàíîâîïîïîëíÿåòñÿ íîâûì, ñîâðåìåííûì îáîðóäîâàíèåì: ïðîøëî íåñêîëüêîïîêîëåíèé ìàãíèòîòåðàïåâòè÷åñêèõ, âûñîêî- è íèçêî÷àñòîòíûõ  àïïà-ðàòîâ ýëåêòðîòåðàïèè, ñâåòîëå÷åíèÿ, àýðîçîëüòåðàïèè, ìàññàæíûõêðîâàòåé. Áîëåå 10 ëåò íåïðåðûâíî ðàáîòàåò ïëàâàòåëüíûé áàññåéí ññàóíîé, ôèòîáàðîì, ïîçæå -  êèñëîðîäíûì êîêòåéëåì. Ïåðå÷åíü ëå÷åá-íî-ðåàáèëèòàöèîííûõ óñëóã, èñïîëüçóåìûõ òåõíîëîãèé ïðîäîëæàåòðàñøèðÿòüñÿ.

19 ìàðòà îòìå÷àëñÿ Âñåìèðíûé äåíü ñî-
öèàëüíîé ðàáîòû, îñíîâíàÿ çàäà÷à êîòî-
ðîãî íàïîìíèòü îáùåñòâó î âàæíîñòè òðó-
äà ñîöèàëüíûõ ïåäàãîãîâ.


