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Экология  души

Так  велит  им  сердце
Человек так устроен, что ему намного приятнее отдавать, 
чем получать. На этом было основано некогда очень популярное 
тимуровское движение. как много оно давало воспитанию 
подрастающего человека! На памяти каждого из нас есть 
примеры того, как добрый поступок по отношению к другому 
человеку, нуждающемуся в помощи, оставлял светлый след 
в душе...

И сегодня, как бы прагматизм не 
искажал отношения людей и не 
разъединял  социальные уров-
ни, всякий человек стремится 
к добру, к тому, чтобы чувство-
вать себя нужным и служить 
благу ближнего.

Из этой глубинной челове-
ческой потребности   родилось 
движение,  называемое ино-
странным словом «волонтер-
ство». Что же это такое? Словари 
поясняют: «Волонтер – это чело-
век, который, работая безвоз-
мездно, стремится внести свой 
вклад в реализацию социально 
значимых проектов». Если же 
говорить проще, волонтер – это 
человек, который делает добро 
другим людям не за деньги, а по 
велению сердца.

Радостно осознавать, что на 
всем протяжении многовековой 
истории России в нашей стране 
всегда было много сторонников 
этой высокой идеи. Приятно, 
что есть они и сейчас.

Дети не  должны 
быть  одиноки

Недавно мне довелось встре-
титься с такими людьми, живу-
щими в селе Кротовка. Так случи-
лось, что именно в этом крупном 
селе, некогда имевшем статус 
районного центра, сложился ко-
стяк волонтерского движения, 
а именно – волонтерский клуб 
«Милосердие»,  который возгла-
вила педагог-организатор моло-
дежной и спортивной политики 
местного КДЦ Ольга Владими-
ровна Сергеенко.

Впрочем, основы этого дви-
жения были заложены давно. 
В Кротовке  уже 9 лет плодот-
ворно работает клуб для детей 
с ограниченными возможно-
стями здоровья и их родителей 
«Солнышко»,  руководит кото-
рым человек невероятно энер-
гичный и позитивный – Наталья  
Михайловна Чекистова. Не слу-
чайно среди огромного разно-
образия направлений волонтер-
ской деятельности кротовчане  
более всего сосредоточились на 
помощи детям: инвалидам, си-
ротам, оставшимся без попече-
ния родителей.

– Для того, чтобы привлечь 
единомышленников, мы встре-
чались с представителями  ор-
ганизаций и учреждений села, 
– рассказала Наталья Михай-
ловна. – И было очень приятно, 
что никто из них не отказался 
поучаствовать в этом благород-
ном деле. 

Для начала волонтеры про-
вели обучающий семинар для 
руководителей организаций и 
предприятий по формирова-
нию  безбарьерной среды для 
детей с ограниченными воз-
можностями здоровья. Благо-
даря этому в местной поли-
клинике теперь принимают 

детей-инвалидов вне очереди.
Как никогда хорошо прошли 

в этом году Новогодние елки для 
детей этой категории. Их атмос-
фера была настолько доброй, 
почти семейной, что многие де-
тишки, до той поры замкнутые 
в стенах своих домов, раскры-
лись, проявили таланты, а глав-
ное, ощутили: они не одиноки, у 
них есть друзья.

– Для меня это стало на-
стоящим открытием, – говорит 
Марина Гречишкина,  прини-
мавшая участие в новогодней 
клоунаде для детей. – Надо было 
видеть, с каким неподдельным 
восторгом восприняли малыши 
появление на этом празднике 
обычного котенка!

Что же касается Романа Су-
хочева, он познакомился с во-
лонтерским движением еще 
будучи студентом: в 2008 году 
вместе с сокурсниками он про-
водил праздник «Все дети та-
лантливы». Сегодня он много 
работает с молодежью села. Так, 
волонтеры провели семинар со 
школьниками по толерантному 
отношению друг к другу пред-
ставителей разных националь-
ностей и культур. В копилке их 
добрых дел – парламентский 
урок, посвященный Дню Кон-
ституции РФ, акция «Скажи 
СПИДу – нет!», участие в празд-
новании Дня села, Дня молоде-
жи и многое другое.

А сейчас перед доброволь-
цами стоит задача – обучить 
компьютерной грамоте детей 
с ограниченными возможно-
стями здоровья, которые от 
Самарской  благотворительной 
организации «Наши домики» 
получили в пользование ноут-
буки. Благодаря этому больные 
детишки смогут общаться в 
глобальной сети, участвовать 
в творческих конкурсах и даже 
получать образование.

Дело найдется
каждому

Вообще, людей, готовых от-
дать свое свободное время и 
знания нуждающимся детям, 
много. К примеру, логопед Ок-
сана Леонидовна Липатова охот-
но проводит бесплатные кон-
сультации. Людмила Юрьевна 
Шатурова выразила готовность 
принять участие в организации 
туристического слета для детей 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья. По любому вызову 
спешит на помощь школьный 
психолог Валентина Сергеевна 
Кожевникова. Многие волонте-
ры были заняты в проекте «Дари 
добро», с которым ездили в 
СРЦН «Солнечный», располо-
женный в соседнем поселке 
Подгорный. Проводились экс-
курсии для детишек в пожар-
ную часть,  выставочный центр 
г.Самара, встреча с воинами-
интернационалистами... Да раз-
ве перечесть все добрые дела, ко-
торые способны скрасить жизнь 
обездоленных детей?! При этом 
волонтеры убеждены, что здоро-
вым детям общение с ними нуж-
но не меньше: надо воспитывать 
в будущих членах общества гу-
манность, понимание того, что 
каждый человек незаменим и 
представляет собой ценность. 

Не остаются в стороне от 
добрых дел и представители 
бизнес-сообщества. Предприни-
матели – люди занятые, времени 

для участия в мероприятиях у 
них не хватает, зато они, как, к 
примеру, Наталья Ивановна Ху-
дякова, становятся благотвори-
телями.

Если вдуматься, каждый спо-
собен что-то сделать для другого 
человека. К примеру, кротовчан-
ка Татьяна Ефимовна Пискунова 
не одного ребенка обучила руко-
делию, так что некоторые из ее 
учениц сегодня стали общепри-
знанными мастерицами.

– Мы испытываем настоящее 
счастье от того, что кому-то в чем-
то помогли, – говорит директор 
КДЦ Марина Владимировна Су-
хочева. – Это огромная радость! 
А чтобы ощутить ее, надо просто 
попробовать оторваться от при-
вычных дел, прийти и сделать 
что-то доброе для других людей. 
И если человек поймет, что ему 
это по душе, он не сможет от это-
го отказаться.

Вокруг КДЦ сформировал-
ся  костяк приверженцев этой 
жизненной позиции. Нынешней 
зимой кротовчане Сергей Мота-
ев, Михаил Пожарников, Сергей 
Шишлов, Олег Мямин и другие 
по собственной инициативе ре-
гулярно очищают каток от сне-
га, чтобы дети и взрослые могли 
играть в хоккей, просто кататься 
на коньках. Разве это не пример 
ответственного родительства, за-

боты о будущем не только своей 
семьи, но и всего общества! Если 
бы у нас было побольше таких 
примеров!

Одним из важнейших направ-
лений волонтерской деятельно-
сти учитель Кротовской школы 
Кирилл Валериевич Васильев счи-
тает заботу об экологии. Каждый 
год он вместе со школьниками-
волонтерами очищает берега 
реки Кутулук, проводит разъяс-
нительную работу с теми, кто от-
дыхает на ее берегах.

– Несомненно, волонтерство 
очень полезно, – говорит педа-
гог. – Оно помогает человеку 
реализовать чувство личной 
гражданской ответственности, 
способствует общению людей, 
приобретению ими новых зна-
ний и навыков. Однако не сто-
ит забывать, что  в основе во-
лонтерства лежит свободная 
воля каждого человека, его 
выбор, склонность его души. 
Всякое принуждение или жела-
ние  использовать этих людей 
в своих целях сводит идею во-
лонтерства на нет.

Это движение имеет большие 
перспективы, и хорошо, если 
его последователи  появятся во 
всех селах нашего района. Ста-
новитесь в ряды тех, кто спешит 
делать добро!

И.Беляева.

НАПРАВЛЕНИЯ  ВОЛОНТЕРСКОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

CONS – строительная работа
KIDS  – работа с детьми
CULT  – работа в области культуры
ARCH  – археологические раскопки
STUDY  – участие в образовательной деятельности
AGRI  – сельскохозяйственная работа
ENVI  – работа по охране окружающей среды
RENO – восстановление исторических памятников, зданий, 
сооружений
SOCI  – работа в социальной сфере
OFFI  – офисная работа
SPORT  – помощь в спортивных мероприятиях
DISA  – работа с людьми, имеющими физические или умственные 
недостатки
ELDE  – работа с престарелыми людьми
FEST  – работа на фестивалях
MANU  – работа по благоустройству
ZOOL  – работа, связанная с животными
EDU  – совмещение работы и получения образования После  очередного  мероприятия  волонтеров.
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Активисты  волонтерского  движения  с.Кротовка.


